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1. Anemia en la enfermedad renal crónica 

✓Disminuye la calidad de vida

✓Aumenta la morbimortalidad

✓Aumenta la progresión de la ERC



1. Anemia en la enfermedad renal crónica 

Dosis dependiente 

Cambios en el manejo de la 
anemia 

Pacientes 
Hiporespondedores

• No aumento de Hb tras 1 mes con ESA

• Dosis estable de ESA: necesidad posterior de 
aumentar 50% de la dosis

ESA: Agentes estimulantes de la eritropoyetina 



1. Anemia en la enfermedad renal crónica 

2009          2022

DOPPS Practice Monitor https://www.dopps.org/DPM-HD/DPMSlideBrowser.aspx?type=Topic&id=1 Accessed Oct 2 2022

Reservas de hierro adecuadas

Menos dosis de ESA

ESA: Agentes estimulantes de la eritropoyetina 



1. Anemia en la enfermedad renal crónica 

¿Cuándo tratamos con 
Hierro? 

¿Con qué Hierro 
tratamos? 



1. Anemia en la enfermedad renal crónica 

Nuevos Tratamientos: HIF-PHI

New Drug Application (NDA)



1. Anemia en la enfermedad renal crónica 

✓Superioridad frente a placebo y no inferioridad frente AEE

✓Mantenimiento de los niveles de Hb cuando se hace switch desde AEE

✓EA: Hipertensión, eventos tromboembólicos, infecciones, MACE 

MACE: major adverse cardiovascular event



2. Alergias a β-lactámicos

➢ Aumento de efectos adversos

➢ Aumento de la estancia
hospitalaria

➢Mayor uso de antibióticos de
amplio espectro

➢Desarrollo de infecciones
multirresistentes

➢ Aumento del gasto farmacéutico

90% de los pacientes que
refieren alergia a penicilinas

Implicaciones



2. Alergias a β-lactámicos

Evaluación de la alergia 

✓Estandarizada

✓Educación al paciente 

✓Desetiquetado 



2. Alergias a β-lactámicos



2. Alergias a β-lactámicos



2. Alergias a β-lactámicos

Evaluación de la reactividad cruzada
¿QUÉ β-LACTÁMICO FUE 

EL RESPOSABLE?

Los β-lactámicos con cadenas laterales 
del grupo R1 diferentes se asocian a 

una baja reactividad cruzada

La cefazolina no comparte 
cadena lateral con ninguna otra 
penicilina o cefalosporina.

La ceftazidima comparte una 
cadena lateral común con el 
aztreonam 



2. Alergias a β-lactámicos

* Excepto los que refieren alergia a penicilina

Profilaxis quirúrgica: TODOS LOS PACIENTES RECIBEN CEFAZOLINA  



3. Perlas en Oncología

CARDIO-ONCOLOGIA: un campo en constante evolución 



3. Perlas en Oncología

❑Interacciones farmacodinamicas 

Hipertensión:  

Prolongación QTc:

Sangrado:  

Trombosis:



3. Perlas en Oncología

❑Interacciones farmacocinéticas 

CYP3A4:

CYP3A4:

Glicoproteína-P: 



3. Perlas en Oncología

STEWARSHIP EN ONCOLOGIA



3. Perlas en Oncología

• Redondeo o ajuste de la dosis al tamaño
de vial más próximo

• Uso de biosimilares o equivalentes
terapéuticos

• Minimización de la administración de
medicamentos de alto coste en
hospitalización

STEWARSHIP EN ONCOLOGIA



3. Perlas en Oncología

❖ Recomendación 1 
Los anticuerpos monoclonales (Mabs)/agentes biológicos pueden 
redondearse al tamaño de vial más próximo dentro del 10% de 
la dosis prescrita.

❖ Recomendación 2 
Para MAbs con un componente citotóxico, el redondeo de dosis se 
realizará en base a la recomendación de los agentes citotóxicos

❖ Recomendación 3 
Los agentes citotóxicos tradicionales pueden redondear la dosis 
dentro del 10% de la dosis prescrita

Fahrenbruch R, et al. J Oncol Pract. 2018; 14(3):e130-136.



3. Perlas en Oncología

Automatización del proceso 

DOSE BANDING 



3. Perlas en Oncología

SUPERPOSICIÓN DE TOXICIDADES

Combinación: inhibidores de la tirosin-quinasa (TKIs) + inmunoterapia



3. Perlas en Oncología

1-Revisión de la bibliografía  



3. Perlas en Oncología

2-Puede ser necesario reducir las 
dosis iniciales entre el 30% y 
el 50% de los regímenes de 
dosificación estándar.

3-Empezar con un fármaco cada 
vez, si se tolera, después de una o 
dos semanas añadir el segundo 
agente.



4. Anticoagulación y sangrados

Anticoagulation Forum: Core Elements of Anticoagulation Stewardship Programs. (Accessed August 2022, at

https://acforum.org/web/downloads/ACF%20Anticoagulation%20Stewardship%20Guide.pdf).



4. Anticoagulación y sangrados



4. Anticoagulación y sangrados

• Plasma fresco congelado
• Fibrinógeno
• Factor VII recombinante activado
• Concentrado de complejo protrombínico
• Idarucizumab 
• Andexant alfa 



4. Anticoagulación y sangrados



4. Anticoagulación y sangrados

❑Andexanet-alfa



4. Anticoagulación y sangrados



4. Anticoagulación y sangrados

4 farmacéuticos (24/7)
2 farmacéuticos

Programas implantados



Muchas gracias
beatriz.torroba@salud.madrid.org

Beatriz Torroba Sanz

Servicio de Farmacia

Hospital General Universitario Gregorio Marañón
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